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POP N° 54 - HIGIENE BUCAL EM PACIENTES COM INFECCAO SUSPEITA OU CONFIRMADA PELO
NOVO CORONAVIRUS (SARS-COV-2).

OBJETIVO: Reducédo da carga viral, antes da higiene bucal e Prevencdo de pneumonias associada a ventilagédo
mecanica (PAV).

COMPETENCIA: Enfermeiros e técnicos de enfermagem.

MATERIAIS NECESSARIOS:

e Gorro;

e Oculos de protecéo e protetor facial (Face shield);
e Mascara N95 (PFF2) ou equivalente;

¢ Avental impermeavel;

e Luvas;

e Gaze;

e Peroxido de hidrogénio a 1% ou povidona a 0,2%;
e Clorexidina a 0,12%.

PROTOCOLO:

Pacientes confirmados ou com suspeita de COVID-19 que estiverem submetidos a traqueostomia ou

intubacéo orotraqueal:

e Aplicar gaze embebidos em 15 ml de peroxido de hidrogénio de 0,5% a 1% ou povidona a 0,2% por 1
minuto, 2 vezes ao dia antes da higiene bucal com clorexidina, visando a reducdo da carga viral.

e Utilizar 15 ml de clorexidina a 0,12% embebida em gaze de 12 em 12 horas visando a prevencao de
Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecéanica - PAV desde o momento da intubagao orotraqueal.

Pacientes confirmados ou com suspeita de COVID-19 conscientes orientados e em ar ambiente:

e Realizar bochecho de 15 ml de perdxido de hidrogénio de 0,5% a 1% ou povidona a 0,2% por um minuto, 1
vez ao dia.

e Realizar a higiene bucal com clorexidina a 0,12%, conforme POP N° 53




OBSERVACOES:

Pacientes com risco descartado para COVID-19: Manter Protocolo Operacional Padrdao N° 53 - POP
HIGIENE BUCAL EM PACIENTES COM DEFICIT NO AUTOCUIDADO, INCONSCIENTE OU INTUBADO.

Pacientes com suspeita ou confirmacdo do COVID19 que fazem uso de dispositivos protéticos bucais, quando
retirados, NAO armazenar no hospital. Estes dispositivos deverdo ser entregues, devidamente desinfetados, a

um responsavel.
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